
上學期 國語文 本土語 英文 數學 自然 社會 藝文 健康 體育 綜合 彈性-校訂 彈性-絕對英感 彈性-閱讀 彈性-奠基數學 融入語文-書法 彈性-草山邏樂

第01週
第壹單元：當我們同在一起

第一課你我之間

第一單元

科技佮生活

第一課 科技顧健康

Unit 1. Things to Eat

第1單元數的十進位結構

1-1▪十進位結構、1-2▪一億以上的數

一、太陽與光

1.太陽在天空中的位置變化
第一單元 臺灣我的家

1. 我們生活的臺灣

一．家鄉情懷一．當偶們同在一起

一．動人的歌曲

單元一伸出友誼的手1.進入新

班級

第一單元 動健康、健康

動 1. 運動計畫知多少

一

、生命共同體1.人與自然
健康高手 健康促

進
Story: Be Healthy

抗疫下的弱勢-

兒童深耕閱讀資訊教育網選文

第一單元

公因數與公倍數
程式設計一把罩

第02週
第壹單元：當我們同在一起

第二課風起，大家都在

第一單元

科技佮生活

第一課 科技顧健康

Unit 1. Things to Eat
第1單元數的十進位結構

1-1▪十進位結構、1-2▪一億以上的數

一、太陽與光

1.太陽在天空中的位置變化
第一單元 臺灣我的家

1. 我們生活的臺灣

一．家鄉情懷一．當偶們同在一起

一．動人的歌曲

單元一伸出友誼的手1.進入新

班級

第一單元 動健康、健康

動 2. 力量的泉源

一

、生命共同體1.人與自然
健康高手 健康促

進
Story: Be Healthy

抗疫下的弱勢-

兒童深耕閱讀資訊教育網選文

第一單元

公因數與公倍數
程式設計一把罩

第03週
第壹單元：當我們同在一起

第三課廉頗與藺相如

第一單元

科技佮生活

第一課 科技顧健康

Unit 1. Things to Eat
第1單元數的十進位結構 1-3▪認識多位

小數、1-4▪大數的計算

一、太陽與光

1.太陽在天空中的位置變化
第一單元 臺灣我的家

2. 有規範的社會

一．家鄉情懷一．當偶們同在一起

一．動人的歌曲

單元一伸出友誼的手1.進入新

班級

第一單元 動健康、健康

動 3. 力拔山河 4. 全

心力挺

一

、生命共同體2.我的成長 健康高手 防災教育 Story: Be Healthy
抗疫下的弱勢-

兒童深耕閱讀資訊教育網選文

第一單元

公因數與公倍數
程式設計一把罩

第04週
第壹單元：當我們同在一起

統整活動一

第一單元

科技佮生活

第二課 作田人

Unit 1. Things to Eat
第2單元因數和倍數 2-1▪整除、2-2▪因

數、2-3▪公因數和最大公因數

一、太陽與光

2.認識光的現象
第一單元 臺灣我的家

2. 有規範的社會

一．家鄉情懷一．當偶們同在一起

一．動人的歌曲

單元一伸出友誼的手2.五年級

的煩惱

第二單元 團結合作樂無

窮 1. 敏捷大進擊

一

、生命共同體2.我的成長 生活節慶 敬師活動 Story: Be Healthy
抗疫下的弱勢-

兒童深耕閱讀資訊教育網選文

第一單元

公因數與公倍數
程式設計一把罩

第05週
第貳單元：生活大小事

第四課來場快樂的桌遊

第一單元

科技佮生活

第二課 作田人

Unit 2. Around Town

第2單元因數和倍數 2-4▪倍數、2-5▪公

倍數和最小公倍數、2-6▪倍數的應用―

―找2、5和10的倍數

一、太陽與光

3.太陽能對生活的影響
第一單元 臺灣我的家

3. 法律你我他

一．家鄉情懷一．當偶們同在一起

一．動人的歌曲

單元一伸出友誼的手2.五年級

的煩惱

第二單元 團結合作樂無

窮 2. 合力達標

二、伙伴大集合1.角色放

大鏡

草山我最行/藍彩飛揚 藍

彩飛揚/綁染創作 Story: Be Helpful
抗疫下的弱勢-

兒童深耕閱讀資訊教育網選文

第一單元

公因數與公倍數
程式設計一把罩

第06週
第貳單元：生活大小事

第五課超級英雄

第一單元

科技佮生活

第二課 作田人

Unit 2. Around Town
第3單元多邊形 3-1▪多邊形、3-2▪正多

邊形、3-3▪三角形邊長的性質

二、植物世界

1.植物根莖葉的功能
第一單元 臺灣我的家

3. 法律你我他

一．家鄉情懷一．當偶們同在一起

一．動人的歌曲

單元一伸出友誼的手2.五年級

的煩惱

第三單元 超越自我 1.

運動家精神

二、伙伴大集合1.角色放

大鏡

草山我最行/藍彩飛揚 藍

彩飛揚/綁染創作
Story: Be Helpful

閱讀主題任務

每月專題任務

第一單元

公因數與公倍數
程式設計一把罩

第07週
第貳單元：生活大小事

第六課世足賽的贏家

第一單元

科技佮生活

單元活動一

Unit 2. Around Town
第3單元多邊形 3-4▪多邊形內角和、3-

5▪多邊形內角和的應用

二、植物世界

1.植物根莖葉的功能
第二單元 臺灣的自然風情

1. 氣候與生活

二．技藝傳承二．化身劇作家二．

鑼鼓喧天

三．夜之樂

第二單元飲食上線1.營養QR

code
第三單元 超越自我 2.

跑在最前線

二、伙伴大集合2.伙伴

Give me five

草山我最行

/

草山步道 探訪冷擎步道
Story: Be Helpful

閱讀主題任務

每月專題任務

第二單元

平行四邊形面積
程式設計一把罩

第08週
第貳單元：生活大小事

統整活動二

第一單元

科技佮生活

單元活動一

Unit 2. Around Town

第4單元擴分、約分和通分 4-1▪擴分、

4-2▪約分、4-3▪通分和異分母分數的大

小比較

二、植物世界

2.植物的繁殖
第二單元 臺灣的自然風情

1. 氣候與生活

二．技藝傳承二．化身劇作家二．

鑼鼓喧天

三．夜之樂

第二單元飲食上線1.營養QR

code
第三單元 超越自我 2.

跑在最前線

二、伙伴大集合2.伙伴

Give me five

草山我最行

/

草山步道 探訪冷擎步道
Story: Be Helpful

給長耳兔的36封信選文

-信念

第二單元

平行四邊形面積
程式設計一把罩

第09週
享閱讀一

煙會說話

第二單元

我的心情第三課 向前衝
Unit 2. Around Town

第5單元線對稱圖形 5-1▪認識線對稱圖

形和對稱軸、5-2▪認識對稱點、對稱邊

和對稱角、5-3▪畫出線對稱圖形、5-4▪

剪出線對稱圖形

二、植物世界

3.植物與人類生活
第二單元 臺灣的自然風情

2. 河川與生活

二．技藝傳承二．化身劇作家二．

鑼鼓喧天

三．夜之樂

第二單元飲食上線1.營養QR

code
第三單元 超越自我 2.

跑在最前線

三、我懂你的心1.良好的

互動

草山我最行

/

草山步道 探訪冷擎步道
Story: Be Helpful

給長耳兔的37封信選文

-信念

第二單元

平行四邊形面積
程式設計一把罩

第10週
第壹、貳單元

複習週

第二單元

我的心情第三課 向前衝
Check Up 1 加油小站1、Try數學

三、水溶液

1.溶解現象
第二單元 臺灣的自然風情

2. 河川與生活

二．技藝傳承二．化身劇作家二．

鑼鼓喧天

三．夜之樂

第二單元飲食上線1.營養QR

code
第三單元 超越自我 3.

樂趣手球賽

三、我懂你的心1.良好的

互動
愛在心中深耕 性平課程 Project: Recipe Card

給長耳兔的38封信選文

-信念

第二單元

平行四邊形面積
程式設計向前走

第11週
第參單元：山的樂章

第七課美景閒情││詩兩首

第二單元

我的心情第三課 向前衝
Unit 3. People in Town

第6單元異分母分數的加減 6-1▪異分母

分數的加法、6-2▪異分母分數的減法、

6-3分數的應用

三、水溶液

2.水溶液的酸鹼性
第三單元 走過臺灣

1. 看見臺灣的山海

二．技藝傳承二．化身劇作家二．

鑼鼓喧天

三．夜之樂

第二單元飲食上線1.營養QR

code
第四單元 球類大挑戰

1. 球進破網籃球

三、我懂你的心2.關鍵同

理心

愛在心中深耕 性

平課程
Story: Be Thoughtful

閱讀主題任務

每月專題任務

第二單元

平行四邊形面積
書法：文人往來 程式設計向前走

第12週
第參單元：山的樂章

第八課與山為鄰

第二單元

我的心情單元活動二
Unit 3. People in Town

第7單元整數四則計算 7-1▪連除的計

算、7-2▪多步驟計算

三、水溶液

2.水溶液的酸鹼性
第三單元 走過臺灣

1. 看見臺灣的山海

二．技藝傳承二．化身劇作家二．

鑼鼓喧天

三．夜之樂

第二單元飲食上線2.兒食主張 第四單元 球類大挑戰

2. 籃球大進擊

三、我懂你的心2.關鍵同

理心
愛在心中深耕 縫紉高手 Story: Be Thoughtful

閱讀主題任務

每月專題任務

每月專題任務

第二單元

平行四邊形面積 書法：文人往來 程式設計向前走

第13週
第參單元：山的樂章

第九課窗邊的鳴聲

第二單元

我的心情單元活動二
Unit 3. People in Town

第7單元整數四則計算 7-3▪分配律、7-

4▪簡化計算

三、水溶液

2.水溶液的酸鹼性
第三單元 走過臺灣

2. 看見史前臺灣

三．舊傳統新風貌三．請你跟偶動

一動

四．偶來說故事四．動物狂歡趣

第二單元飲食上線2.兒食主張 第四單元 球類大挑戰

2. 籃球大進擊

四、關懷你我他1.族群溫

馨情
愛在心中深耕 縫紉高手 Story: Be Thoughtful

給長耳兔的36封信選文

-選擇

第三單元

整數四則計算
書法：作品形式-長卷 程式設計向前走

第14週
第參單元：山的樂章

統整活動三

第三單元

認捌臺灣

第四課 臺灣 美麗的海翁

Unit 3. People in Town

第8單元平行四邊形、三角形和梯形的

面積 8-1▪平行四邊形的面積和高、8-

2▪三角形的面積和高

"三、水溶液

3.水溶液的導電性

"

第三單元 走過臺灣

2. 看見史前臺灣

三．舊傳統新風貌三．請你跟偶動

一動

四．偶來說故事四．動物狂歡趣

第二單元飲食上線2.兒食主張 第四單元 球類大挑戰

3.大家來鬥牛

四、關懷你我他1.族群溫

馨情

特殊教育

五體不滿足
Story: Be Thoughtful

給長耳兔的37封信選文

-選擇

第三單元

整數四則計算
書法：作品形式-長卷 程式設計向前走

第15週
第肆單元：平凡中的特別

第十課敏銳觀察

第三單元

認捌臺灣

第四課 臺灣 美麗的海翁

Unit 3. People in Town

第8單元平行四邊形、三角形和梯形的

面積 8-3▪梯形的面積和高、8-4▪面積

公式的應用

四、力與運動

1.力的測量
第四單元 世界發現臺灣

1. 臺灣的重要

三．舊傳統新風貌三．請你跟偶動

一動

四．偶來說故事四．動物狂歡趣

第三單元安全停看聽1.規則，

讓校園更安全

第四單元 球類大挑戰

4. 樂樂棒球大挑戰

四、關懷你我他2.關懷無

距離

特殊教育

五體不滿足
Story: Be Thoughtful

給長耳兔的38封信選文

-選擇

第三單元

整數四則計算
書法：作品形式-條幅和中堂 程式設計向前走

第16週

第肆單元：平凡中的特別

第十一課你一定會聽見的

第三單元

認捌臺灣

第四課 臺灣 美麗的海翁

Unit 4. Getting Together
第9單元時間的乘除 9-1▪時間的乘法、

9-2▪時間的除法

四、力與運動

1.力的測量

"

第四單元 世界發現臺灣

1. 臺灣的重要

三．舊傳統新風貌三．請你跟偶動

一動

四．偶來說故事四．動物狂歡趣

第三單元安全停看聽1.規則，

讓校園更安全

第四單元 球類大挑戰

4. 樂樂棒球大挑戰

四、關懷你我他2.關懷無

距離

特殊教育

五體不滿足
Story: Be Helpful

給長耳兔的36封信選文

-誤解

第三單元

整數四則計算
書法：作品形式-條幅和中堂 程式設計向前走

第17週
第九冊第肆單元：平凡中的特別

第十二課藍色連身裙

第三單元

認捌臺灣

第五課 草鞋墩

Unit 4. Getting Together 第9單元時間的乘除 9-3▪時間的應用

四、力與運動

1.力的測量
第四單元 世界發現臺灣

2. 海上來的紅毛人

三．舊傳統新風貌三．請你跟偶動

一動

四．偶來說故事四．動物狂歡趣

第三單元安全停看聽2.休閒，

讓生活更有趣

第四單元 球類大挑戰

5. 悠遊桌球羽球

五、社會資源網1.資源搜

查線
生活節慶 小秀才 Story: Be Helpful

給長耳兔的37封信選文

-誤解

第四單元

時間的計算
書法：作品形式-條屏 程式設計向前走

第18週
第肆單元：平凡中的特別

統整活動四

第三單元

認捌臺灣

第五課 草鞋墩

Unit 4. Getting Together

第10單元正方體和長方體 10-1▪正方體

和長方體的構成要素、10-2▪邊與邊的

垂直和平行關係、10-3▪面與面的垂直

和平行關係

四、力與運動

2.摩擦力
第四單元 世界發現臺灣

2. 海上來的紅毛人

三．舊傳統新風貌三．請你跟偶動

一動

四．偶來說故事四．動物狂歡趣

第三單元安全停看聽2.休閒，

讓生活更有趣

第四單元 球類大挑戰

5. 悠遊桌球羽球

五、社會資源網1.資源搜

查線
生活節慶 小秀才 Story: Be Helpful

給長耳兔的38封信選文

-誤解

第四單元

時間的計算
書法：作品形式-條屏 程式設計向前走

第19週
享閱讀二

馬祖藍眼淚││夜空下的藍色精靈

第三單元

認捌臺灣

第五課 草鞋墩

Unit 4. Getting Together

第10單元正方體和長方體 10-4▪正方體

和長方體的展開圖、10-5▪正方體和長

方體的表面積

四、力與運動

2.摩擦力
第四單元 世界發現臺灣

3. 鄭氏家族在臺灣

三．舊傳統新風貌三．請你跟偶動

一動

四．偶來說故事四．動物狂歡趣

第三單元安全停看聽3.急救，

讓危機減傷害

第四單元 球類大挑戰

5. 悠遊桌球羽球

五、社會資源網2.資源小

尖兵
健康高手 班際體育競賽 Story: Be Helpful

給長耳兔的39封信選文

-誤解

第四單元

時間的計算
書法：作品形式-對聯和橫批 個資安全你我他

第20週
第參、肆單元

複習週

第三單元

認捌臺灣

單元活動三

Check Up 2 加油小站2 、Try數學

四、力與運動

3.運動狀態的快慢
第四單元 世界發現臺灣

3. 鄭氏家族在臺灣
統整課程動物派對

第三單元安全停看聽3.急救，

讓危機減傷害

第四單元 球類大挑戰

5. 悠遊桌球羽球

五、社會資源網2.資源小

尖兵
生活節慶 春聯揮毫境 Skills Bonus

給長耳兔的40封信選文

-誤解

第四單元

時間的計算
書法：作品形式-對聯和橫批 個資安全你我他

第21週
第參、肆單元

複習週

第三單元

認捌臺灣

單元活動三

Check Up 2 加油小站2、Try數學

四、力與運動

3.運動狀態的快慢
第四單元 世界發現臺灣

3. 鄭氏家族在臺灣
統整課程動物派對

第三單元安全停看聽3.急救，

讓危機減傷害

第四單元 球類大挑戰

6. 班際競賽

五、社會資源網2.資源小

尖兵
資料整理 Project: Your Family Flag 資料整理

第四單元

時間的計算
書法：作品形式-對聯和橫批 個資安全你我他

臺北市士林區陽明山國民小學112學年度五年級教學進度總表


